
listino dal  11.09.2023  al  31.05.2024

TERME DELLA VALPOLICELLA
c/o Villa Quaranta Tommasi Wine Hotel & SPA 

Via Ospedaletto 57 - 37026 Ospedaletto di Pescantina - Verona 

T. +39 045 6767456 - terme@villaquaranta.com 
termedellavalpolicella.it

Corsi nuoto



 
 
 CORSI NUOTO

1 lezione a settimana 
Iscrizione annuale obbligatoria:  

€ 20 e braccialetto con cauzione € 10 

ETA’ N°  
PARTECIPANTI

DURATA 
LEZIONE

N°  
LEZIONI €

NEONATALE dai 3 mesi  
ai 3 anni

 presenza  
di 1 genitore  

in vasca

30 
minuti

9 € 165

8 € 150

7 € 130

ACQUATICITÀ dai 3 ai 5 
anni max 6 40 

minuti

9 € 175

8 € 160

7 € 140

SCUOLA  
NUOTO  dai 5

anni in su max 7 40 
minuti

9 € 175

8 € 160

7 € 140

MASTER 
RAGAZZI

dai 12 ai 17
anni max 7 60 

minuti

9 € 135

8 € 120

7 € 105

MASTER 
ADULTI

• dai 18
anni in su 

 
• max 7 

 
• 60 

minuti

8 lezioni entro 3 mesi 
1 volta a settimana € 120

16 lezioni  entro 3 mesi 
2 volte a settimana € 200

PERSONAL 
NUOTO

• tutte  
le età 

 
• da 1 a 3 
parteci-

panti 
 

• 45 minuti

2 lezioni 1 allievo € 80

4 lezioni
1 allievo 
2 allievi 
3 allievi

€ 160 
€ 110 
€ 95

8 lezioni
1 allievo 
2 allievi 
3 allievi

€ 300 
€ 215 
€ 180

SCONTO  
FRATELLI dal secondo fratello -10%

SCONTO  
ANNUALE

Se hai acquistato i primi 3 turni a prezzo di listino,  
il IV° turno sarà scontato del 25%*.  

*Le eventuali lezioni perse scalate, non danno diritto 
 a tale scontistica. Scontistica non cumulabile.

L’ ISCRIZIONE  
è da intendersi confermata  
solo a PAGAMENTO  
EFFETTUATO

SOSPENSIONI CORSI 
01.11.2023 

DAL 08.12.2023 AL 10.12.2023 
DAL 24.12.2023 AL 07.01.2024 
DAL 12.02.2024 AL 14.02.2024
DAL 28.03.2024 AL 02.04.2024 
DAL 25.04.2024 AL 28.04.2024 

01.05.2024



PIANIFICAZIONE  
CORSI NUOTO 

 
Scegli il turno, il giorno  

con le relative lezioni,  
contatta i nostri istruttori  

e fissa l’orario del corso 

I°  
TURNO

II°  
TURNO

III° 
TURNO

IV°  
TURNO

INIZIO 
CORSO 18.09.2023 20.11.2023 29.01.2024 03.04.2024

FINE CORSO 18.11.2023 27.01.2024 27.03.2024 01.06.2024

LUNEDÌ
CORSO 

DI  
9 LEZIONI

CORSO DI  
8 LEZIONI 

esclusi 
25.12.2023 
01.01.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
12.02.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
01.04.2024

MARTEDÌ
CORSO 

DI  
9 LEZIONI

CORSO DI  
8 LEZIONI 

esclusi
26.12.2023 
02.01.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso
13.02.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
02.04.2024

MERCOLEDÌ

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
01.11.2023 

CORSO DI  
8 LEZIONI 

esclusi 
27.12.2023 
03.01.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
14.02.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
01.05.2024

GIOVEDÌ
CORSO DI  
9 LEZIONI

CORSO DI  
8 LEZIONI 

esclusi 
28.12.2023 
04.01.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI

escluso 
28.03.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
25.04.2024

VENERDÌ CORSO DI  
9 LEZIONI

CORSO DI  
7 LEZIONI 

esclusi 
08.12.2023 
29.12.2023 
05.01.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
29.03.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
26.04.2024

SABATO CORSO DI  
9 LEZIONI

CORSO DI  
7 LEZIONI 

esclusi 
09.12.2023 
30.12.2023 
06.01.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
30.03.2024

CORSO DI  
8 LEZIONI 

escluso 
27.04.2024

FASCE ORARIE DEI CORSI 
• dal Lunedì al Venerdì: dalle 16:00 alle 18:00 

• Sabato: dalle 8:30 alle 10:00 
• Master ragazzi dalle 18:00 alle 19:00 e dalle 18:30 alle 19:30 
• Master adulti dalle 12:30 alle 13:30 e dalle 19:30 alle 20:30

CORSI ESTIVI  
ISCRIZIONI APERTE DAL 02.05.2024 - INIZIO CORSI DAL 03.06.2024 

(Listino in uscita Primavera 2024)

ISCRIZIONI  
aperte a partire dal 12.08.2023  
dal Lunedì al Venerdì  
dalle ore 12 alle ore 16 
T. +39 045 6767456 oppure  
acqua@villaquaranta.com



 
 

REGOLAMENTO  
CORSI DI NUOTO

• Le iscrizioni si ricevono al Desk Terme. L’iscrizione è da considerarsi confermata una volta  
effettuato il pagamento.  
 
Per chi effettua la preiscrizione ad agosto, la finestra di pagamento è entro il 02/09/2023. 
Per chi effettua la preiscrizione dopo il 02/09/2023, la finestra di pagamento  
è entro il 15/09/23. 
Per i nuovi clienti che si iscrivono ai turni successivi al primo, il pagamento va effettuato prima 
dell’inizio del corso prenotato.
Per chi è già iscritto, i rinnovi dei turni successivi vanno comunicati entro la 6° lezione del turno 
in essere e il pagamento va effettuato entro e non oltre l’ultima lezione del turno in essere. 

• La lezione di prova ha un costo di € 20,00 e la disponibilità è da concordare con l’istruttore.
 
• Il ritiro dai corsi non dà diritto al rimborso della quota versata.  
 
• Non è consentito scendere in acqua prima dell’inizio della lezione.  
 
• Per i corsi nuoto è obbligatorio l’utilizzo della cuffia e del pannolino contenitivo per i bambini 
dai 3 mesi ai 3 anni. È obbligatorio per gli accompagnatori avere delle ciabatte da utilizzare negli 
spogliatoi e sul piano vasca, i copri scarpa sono disponibili solo ed esclusivamente in caso di 
emergenza. 

• Per i corsi nuoto collettivi, non sono concessi recuperi in merito alle LEZIONI PERSE  
ma le suddette verranno convertite in INGRESSI FERIALI A FASCIA ORARIA alle Piscine Termali 
del bambino iscritto al corso e della persona adulta che lo accompagnerà.  
Essi verranno conteggiati a fine corso, andranno usufruiti entro UN MESE dalla fine del corso,  
dal lunedì al venerdì.
 
• Per i corsi Personal da 1 allievo sono previsti massimo 2 recuperi, previo avviso telefonico  
contattando il Desk Terme almeno 2 ore prima dell’inizio del corso. I recuperi hanno una validità 
di 30 giorni dall’ultima lezione fissata. 

• Per i corsi personal da 2 o 3 persone, il recupero verrà concesso solo in caso di assenza da 
parte di tutti i partecipanti. L’assenza di 1 o 2 partecipanti non ostacolerà l’effettivo svolgersi 
della lezione. 

• Il recupero delle lezioni Master o di Neonatale è consentito solo entro la fine del corso previo 
accordo con l’istruttore.
 
• Lo sconto del 25% nel 4° turno è valido solo per coloro che hanno pagato interamente tutti  
i corsi precedenti e che hanno accettato gli ingressi feriali in sostituzione delle lezioni perse.  
Nel caso in cui venisse scalata anche una sola lezione nei 4 turni, si va a perdere  
automaticamente il diritto alla scontistica sull’ultimo corso.



Scansiona il QR CODE  
per prendere visione  
del REGOLAMENTO  
di Terme della Valpolicella

dal 11.09.2023 al 31.05.2024

dal Lunedì  
al Venerdì feriali

Sabato, Domenica, 
Ponti e Festività*

PISCINE  
TERMALI INTERNE

09:00 - 16:30 
18:00 - 21:00

10:00 - 19:30 
su prenotazione

SAUNA  
THERMARIUM

15:30 - 20:30
su prenotazione

10:30 - 19:30 
su prenotazione

ESTETICA su prenotazione

SALA FITNESS 07:30 - 21:00 07:30 - 19:30

SEGRETERIA 09:00 - 21:00 10:00 - 20:00
 

Terme della Valpolicella è chiusa nelle giornate:  
25.12.2023  |  31.12.2023  |  01.01.2024  |  31.03.2024

 
 * Nelle seguenti date tariffe ed orari   

seguono le indicazioni riportate sotto la voce  
Sabato, Domenica, Ponti e Festività: 

 
01.11. 2023

dal 08.12.2023 al 10.12.2023
dal 23.12.2023 al 07.01.2024
dal 10.02.2024 al 14.02.2024
dal 28.03.2024 al 02.04.2024
dal 25.04.2024 al 28.04.2024

01.05.2024

NB.: Terme della Valpolicella si riserva la facoltà  
di aggiornare anche senza preavviso  

il calendario sopra indicato.

Orari


